
Осень богата не только щедрым урожаем, но и праздниками. Один из них – 

День Повара – отмечают 20 октября. Воспитанники младшей группы 

«Теремок» детского сада «Колокольчик» каждый день видят у себя на столе 

продукты их нелегкого труда. Накануне праздника малыши в игровой форме 

познакомились с продуктами, что растут на грядках и в саду – овощами и 

фруктами, а также блюдами, которые можно из них приготовить. Благодаря 

волшебному мешочку ребята узнали в чем готовится пища, какая бывает 

посуда и для чего она нужна. С помощью пальчиковых игр, дошколята 

усвоили как готовят салат, бутерброд и варят кашу. А самое главное 

выяснили кто умеет готовить вкусно – мамы, бабушки и ПОВАРА! 

В праздник принято дарить подарки, а лучший подарок – это подарок, 

сделанный своими руками! В этот раз малыши сделали открытку, а внутрь 

положили небольшой сюрприз! Пусть наши повара, немного отдохнут и 

порадуют себя во время чаепития, вспоминая своих маленьких подопечных! 

В праздничный день дети совершили экскурсия на кухню и увидели: как 

трудятся повара, какая у них спец. одежда, какая у них огромная посуда. И 

конечно с удовольствием поздравили виновников торжества и вручили им 

подарки. Никто не остался в этот день равнодушным – малыши под большим 

впечатлением от увиденного, повара от внимания! 

А после посещения кухни дошколята твердо решили стать поварами. Они 

приготовили сок из овощей и фруктов, правильно называя из кого продукта 

какой сок можно получить и позвали гостей – мишку, собачку, зайчика и 

куклу. Ах каким внимательном нужно быть, чтобы правильно накрыть стол 

для гостей, помня, что мишка любит голубой цвет, зайчик- красный, собачка 

- зеленый, а кукла Катя – желтый… Но малыши справились с поставленной 

задачей, и гости и юные поварята остались довольными! 

Вот таким насыщенным и интересным запомнился День Повара в нашем 

саду! 

 


