
 

Первый раз в детский сад! 

 

С приходом в детский сад у ребенка начинается новый этап в его жизни. 

Отрыв от дома, близких, общение со сверстниками, взрослыми, чужими для 

него, могут стать для ребенка серьезной проблемой. Задачи, которые ставит 

перед собой детский сад, принимая малышей – это создание наиболее 

комфортных условий для них. 

В Детском саду №3 «Колокольчик» набор малышей начался с 1 августа 

2021 года. Прием детей проходил постепенно. В первые дни, дети 

находились в группе по 2 часа, затем время постепенно увеличивалось, в 

зависимости от индивидуальных особенностей ребенка.  

В период адаптации педагоги приложили максимум усилий, чтобы дети с 

желанием ходили в детский сад, быстрее привыкали к новым условиям. Ко 

всем детям осуществлялся индивидуальный подход. Был налажен тесный 

контакт с родителями. Чтобы помочь ребенку успешно адаптироваться к 

детскому саду, было проведено анкетирование родителей, оформлены 

информационные уголки в группе и на сайте ДОУ. Таким образом, благодаря 

совместным скоординированным усилиям адаптация детей в группе прошла 

успешно.  

Позади три адаптационных месяца. Дети уже чувствуют себя раскованно, 

легко идут на контакты друг с другом, взрослыми, хорошо кушают, спят, 

легко расстаются с родителями – все это показатели успешной адаптации. У 

малышей стабильное эмоциональное состояние, во взаимоотношениях со 

взрослыми проявляют инициативу, в деятельности либо подражают 

взрослым, либо наблюдают за действиями взрослых и сверстников, стремясь 

познать новое, у многих детей появляются элементы сюжетно – ролевой 

игры.  

За небольшой период малыши вместе с родителями уже успели принять 

активное участие в общесадовских мероприятиях: в благотворительной 

акции по сбору корма для бездомных животных приюта «Тимвилль», в 

международной акции по наблюдению за птицами, собирали корм для 

пернатых друзей, в осенней выставке поделок из природного матерела, 

осеннем празднике, на котором ребята продемонстрировали свои 

танцевальные умения и исполнение детских песен.  

Каждый день проведенный в детском саду со сверстниками, для малышей 

превращается в праздник, а родителей вечерами ждет сюрприз, которые 

готовят для них своими руками дети: рисунки, аппликации, осенние букеты 

из листьев. 

 

 


